
	

 2019; ארז בטאט, נובמבר 2.0תקציר לגרסא      |     ארז בטאט     |     9מתוך  1עמוד 

®all rights reserved, http://criorg.institute	

 
 תאורית קוטביות הזמן

 2019ארז בטאט, נובמבר ; 2.0תקציר לגרסא 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :תוכן התקציר
 2עמוד  השאלה שנענית

 2עמוד  עבריתהמטאפיזיקה תורת המהי 
 3עמוד  קאנביס ככלי להבנת התודעה

 4עמוד  תקציר התאוריה
 6עמוד  מעשיים יישומים
 7עמוד  מפתח התאוריהאודות 
 8עמוד  מאת המחברמכתב 

 

 

  



	

 2019; ארז בטאט, נובמבר 2.0תקציר לגרסא      |     ארז בטאט     |     9מתוך  2עמוד 

®all rights reserved, http://criorg.institute	

  עליה אנו עוניםהשאלה ש
מהי התודעה ? מיהו האני החושב והיודע. כיום הינה התעלומה הגדולה ביותר של המדעהאנושית שאלת התודעה 

מהו מנגנון הזכרון ומה יוצר את ? מהו התת מודע? מהם הרגשות ואיך הם נוצרים? האם יש לה מבנה ומנגנוןו

 ?תחושת הזמן

מטפיזיקאי בשם דיויד צ׳אלמרס את עולם הפילוסופיה כשהכריז שהתודעה אינה נתונה לחסדי זעזע  1996בשנת  
אף לבסוף ימצאו על ידי , אינם ידועים לנו, הצהיר, חוקים אלו. 1עובדת עם מערכת חוקים משלה אלא, חוקי הטבע

, בדיוק באותו מקום אך למעשה קפא עולם האקדמיה, תאוריות רבות הועלו מאז להסביר מהי התודעה. המדענים
למעשה, בכל מה שנוגע לעניין התודעה נמצא שהשיטה המדעית . ועדיין לא נמצאה התשובה לשאלה קיומית זו

שהרי אין , אפילו לא יחסי, ואילו התודעה אינה ניתנת לכימות, שיטה זו דורשת מדידה; אזקה את ידי האקדמיה
זכרון בצורה אובייקטיבית? ומה על השוואת אהבת אב אחד לזו של איך תשווה . לאדם גישה אלא לתודעתו שלו

ואיך תדפיס את תמונת שכלו של אדם , איך תדע אם הצבע הכחול שרואה אדם אחד זהה לזה שרואה חברו? אחר
את והדיבור המילולי היא הדרך היחידה בה אנו יכולים לתאר , הבדידות התודעתית היא מוחלטת? לראות את טיבה

היכן . הבעיה היא שללא מפה כלשהיא אין יודעים המדענים אפילו איזה שאלות לשאול. ה בשכלנוקורשמה 
הרי אין דרך לתאר ״כחול״ חוץ מהמילה ״כחול״, וגם אם שני אנשים רואים את אותו צבע בצורה שונה  ?מתחילים

והשכל שיוצר אך התודעה חקר המוח מגביל אותנו לתופעה הגשמית של תנועת הנוירונים,  .לעולם לא ידעו זאת
לחקור את המוח על מנת להבין את במילים אחרות, אין להם לא גוף ולא דמות הגוף. , שהרי הם על גשמיים אותה

 . השכל כמוהו לחקור את שרירי הלחי על מנת להבין הומור

קבוע היחיד בעולם הגשמי הזמן הוא ה. קוטביות הזמן חושפת את תחושת הזמן כציר הנעלם של התודעה תאוריית

, זמן הוא המשתנה היחיד, טוענת תורת המטאפיזיקה העבריתבעולם המטאפיזי, . 2שעליו קיומו היקום הפיזי מושתת
חושפת ספקטרום קוטבי של ״טביעת  קוטביות הזמן תאוריית. ממנו נובעות כל שאר התופעות אותן אנו חוקרים

טביעת זמן אישית זו משפיעה על כל תפקודו של  .שנשמה באפה ישותלכל  ייחודיתאצבע״ שכלית כתודעת זמן 
 . האומנותיות והמיניות, הפוליטיות, הרגשיות, וכן על נטיותיו המעשיות, אופן דיבורו, צורת חשיבתו -האדם 

 

 מהי מטאפיזיקה עברית
עיקרה של התורה מרוכז . מטאפיזיקה עברית היא גוף ידע מעשי המתפרס על מגוון תורות תיאולוגיות מערביות

לעז כגון  שפותחבויים בפזורים ואך חלקים נכבדים נמצאים , בעברית ובארמיתהיהודית בספרות המקראית והקבלה 

ספרות , אסטרולוגיה עתיקה, נצרות עתיקה, מיסטיקה מערבית, אוקולטיזם, אלכימיה, הפילוסופיה המצרית העתיקה
מפרט את מבנה אלא פאזל מתוחכם ה, אינן רק שפה העבריותהאותיות  22ממחיש כיצד גוף הידע . תיעול ועוד

האותיות יוצרות עשרים  .3הרגשות והגוף המטאפיזיוכן את מנגנון  ,התודעה האנושיתמנגנון השכל היוצר את 
עץ החיים, המתאר בצורה מומשלת  הנקראתנרגיה שיחדיו מהווים מפה תודעתית ושניים קוים בין עשרה מרכזי א

גוף הידע המרכזי הוא סיפור הבריאה עצמו, המהווה העברית בספרות המקראית כיצד יוצר השכל את התודעה. 
 ספר יצירה, הממשיל את מבנה התודעה אנו מוצאים אתלמבנה השכל האנושי. בספרות הקבלה  פיקחיתמטאפורה 

  .המבארים את אותו גוף ידע , וכמובן את ספר הזוהר, ספר הבהיר ועוד רבים אחריםעזרת האותיות העבריותכולו ב

מעניין ראציונלי ולהשתמש בו לצרכים מעשיים.  מטאפיזיקה עברית חושפת מנגנון תודעתי שאפשר לחוקרו באופן

, ן מטאפיזיקה מסווגת כענף של פילוסופיהבאקדמיה המושג מטאפיזיקה מעשית מהווה אוקסימורון, שכלציין ש
תאוריות כיוון שאין עדיין הוכחה לקיומו של מבנה או מנגנון בעולם האל גשמי, כל  ;שהיא תמיד תיאורטית

למעשה מגשרת בין העולם האל עברית ה. תורת המטאפיזיקה בלבד הקיימות הם בגדר פילוסופיההמטאפיזיקה 
ולחוקרו אפשר למודדו , ואינטלקטואליתלהבנה  ניתןש סדירחושפת מנגנון גשמי למדעים המדויקים בכך שהיא 

																																																								
1 See Chalmers, 1996, The Conscious Mind: In Search of a Fundamental Theory 
2 Einstein’s theory of relativity depends on the speed of light time as a constant.   
3 The metaphysical body, which exists between the mind and the physical body. In Eastern philosophies this astral body is outlined in 
detail to include 70,000 energy channels called nadis, culminating into a braid of two energy lines that go up the spine and are called 
the Ida and the Pingala (together the Shushumna). In Kabbalah these energy channels are called צינורות שפע.	
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קף את . בכך תורת המטאפיזיקה העברית פותחת לנו דלת ליקום מקביל ומסעיר המשבצורה יחסית (אך לא כמותית)

   העולם הגשמי כבבואה תמידית, ומנתקת את ענף המטאפיזיקה כולו מתחום הפילוסופיה. 

 	

 בנת התודעהקאנביס ככלי לה
שנים במדינת וושינגטון שמונה קוטביות הזמן נכתבה בסיומו של מחקר פרטי במטאפיזיקה עברית שארך  תאוריית

המחקר כלל חלק תאורטי עיוני למיפוי השכל האנושי בעזרת בארה״ב, בה הקאנביס חוקי לשימוש אישי לצרכי פנאי. 

כיוון הרעיון היה פשוט למדי; ככלי לחקר התודעה. מקורות תיאולוגים שונים, וחלק מעשי שהתמקד בקאנביס 
 ספקטרום אנו מקבלים ,את תחושת הזמן בהתאם לזן שנצרך מאטהאו  מאצה THCה צריכת שמוכיח שימוש מעשי ש

להאיץ ולהאט  כיוון שהחוקר יכול, במילים אחרות. בכללותו קוטבי להשוואה ראשונית של השינוי התודעתיוטבעי 
ע את התודעה במרחב יש לנו יכולת להני, את תחושת הזמן שלו ושל אחרים בצורה יחסית וברוב המקרים גם עקבית

תופעות השכליות האחרות שחלות את ה אנו אז בוחנים. אותו אנו מנסים למפותשו, התיאורטי שבו היא מתפקדת
, ריכולת הדיבו, זיכרוןהשינוי בתפקוד , לתי רצונייםחושים הרצוניים והבשינוי בבזמן השינוי התודעתי כגון 

הקשר לתנועתה בלפיתוח תאוריה בסיסית על מבנה התודעה שנאגרו ומשתמשים בתובנות  וכדומה, השליטה הגוף
 . במרחב הזמן

, החוקר יכול לבדוק שמבחינה תודעתית כולנו נבראנו בצלם אחד הייתהכיוון שהנחת היסוד שהמחקר ניסה להוכיח 
 על מבנה התודעהשונות  השערותלפתח על ידי שימוש בקאנביס, ב המתרחש בשכלו באופן עצמאי שוב ושואת 

מאות אנשים לפני ואחרי  במסגרת המחקר רואיינו. ולאחר מכן להשוות אותן עם מה שהתרחש בשכלם של אחרים
במילים  .ערות שפותחותואם את ההש התרחש בשכלםש לראות אם מה בניסיון, מזנים ספציפיים שעישנו קאנביס

על ידי  מפות את השכלל אפשרוהמרחב ובכך הזמן  מדיאת התודעה במהניע ככלי ששימש הקאנביס  ,אחרות
במפגשים בסביבה טבעית תגובות התודעתיות נבחנו ה .השוואת השינוי החושי והשכלי שנגרם כתוצאה מהעישון

במגוון רחב של פעילויות ותופעות במסיבות קאנביס אליהם הוזמנו מעשנים ולא מעשנים, והתמקדו אישיים ו
רגישות לחום , תגובות חושיות, שיחות מילוליות, שירה, שימוש בכלי נגינה, גופניות ושכליות כגון משחקי פינג פונג

סית על מנגנון השכל היוצר את לפתח תאוריה בסי אפשרהתודעתי שנתגלה קוטבי הספקטרום ה. וקור וכדומה
לא היה אלא זרז שהדגיש את התנועה במרחב התודעתי. במילים אחרות, ברגע  הקאנביסהתודעה. חשוב לציין 

 . בין אם שונתה התודעה בעזרת קאנביס ובין אם לא היה ניתן לאבחנו תודעתי ספקטרוםשנתגלה 

ודעתית מאפשרות להשתמש בצמח על מנת לווסת התובנות על אופן פעולתו של הקאנביס ביחס לקוטביות הת
תובנות אלו אף מאפשרות להתמודד עם חלק ניכר . ואפילו לפתח יכולות שכליות חדשות, תופעות שכליות שונות

ענף  -לדוגמא, תאוריית קוטביות הקאנביס . מהאוכלוסייהמהסכנות שלעיתים קיימות בשימוש עצמי אצל חלק קטן 
כיצד אותו הזן יכול לגרום לחרדה או אפילו פאניקה אצל אחדים, אך מסבירה  -הזמן קוטביות  תאורייתמשני של 

שר בין קאנביס היא גם מסבירה את הסתירות בתוצאות המחקרים שהתמקדו בקלהסירה לחלוטין אצל אחרים. 
 למחלות פסיכוטיות.

 

 תקציר התאוריה
 קוטביות הזמן לשלוש תובנות עיקריות. תאורייתנחלק את 

 קוטביות השכל) 1

שכל וקוטביים, ולא אחד:  התובנה הבסיסית והחשובה ביותר היא שהתודעה היא תוצר הזיווג של שני שכלים נפרדים
), ושכלה בלתי רצונית נייחת בזמן היוצרת את הדמיון חכמה, או אבאנע בזמן היוצר את המחשבה המילולית (רצוני ה

 -אלא גם בתפקידם  תפקודםלא רק באופן  מהשנייה). השכל הזכרי והשכלה הנקבית שונים האחד , או אמא(בינה
 שת המרחב. השכל הנע בזמן יוצר את תחושת הזמן, והשכלה הנייחת בזמן יוצרת את תחו

חשוב על התשובה . על ידי ניסוי פשוט הםשל םהבחין בקלות בהבדל בין שני השכלים בתודעתרוב האנשים יכולים ל

התמונה של המבנה הצרפתי שנוצרת בעיני רוחם של רוב האנשים . לשאלה ״מה הקשר הרגשי שלך למגדל אייפל״
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הדיאלוג הפנימי לעומת זאת . תמונה נייחת בזמן היוצרת, ונוצרת על ידי השכלה הנקבית, ובלתי רצונית מידיתהיא 

 .ומונע בכח הרצון, כדרכו של פסקול, המנתח את הקשר הרגשי האישי למבנה ההיסטורי הוא נע בזמן

התובנה שהתודעה היא תוצר של שני שכלים ולא אחד היא עצומה בהשלכותיה, והיא זו שמאפשרת את הבנת תופעות 
מאיץ או מאט את השכל הזכרי הנע  השפעתו של הקאנביס. הצמחימפטומים אוטיסטיים, או סהקצה השכליות, כגון 

כתוצאה מההאצה או ההאטה של המחשבה המילולית  ;בזמן על ידי פתיחה וסגירה של קולטנים מסוימים במוח
 .כרון ועודיהז, הדמיון, הקלט החושי, תחושת המרחבהשפה, ובעקבותיה גם , תחושת הזמן משתנה

 

 קוטביות התודעה) 2

 וקבועה ייחודיתיש טביעת זמן טבעית  מאתנושלכל אחד קוטביות הזמן היא  תאורייתשל  השנייההמרכזית התובנה 

הקוטביות המולדת מגדירה את . טביעת זמן זו נקראת קוטביות מולדת. התודעההמשפיעה באופן קוטבי על 
 .להם הייחודיתהזמן של תחושת כהתפלגות נורמלית  הקוטביות השכלית של האדם

חכמולוגים הם אלו שתחושת הזמן הטבעית שלהם איטית מהזמן עצמו. קוטביות שכלם זכרית וקוטביות גופם נקבית. 
 אלו שתחושת הזמן הטבעית שלהם מהירה מהזמן עצמו. קוטביות שכלם נקבית וקוטביות גופם זכרית.  הם נבונולוגים

 

	
 

היא מכתיבה . ויש לה השפעה אדירה על חיינו, 4אינה תלויה במגדר, קבועה ואינה משתנה הקוטביות המולדת הינה

 עמוכיוון שלתחושת הזמן קשר ישיר לכמות וטיב האור , את הצורה בה שכלנו מעבד את המציאות ואת אופן דיבורנו
ום התודעתי האנושי הוא הספקטר, במילים אחרות. וליכולת השמיעה השכלית שלו, מסוגל האדם לראות בעיני רוחו

והדיאלוג הפנימי  6בעיני רוחם העיווריםאך חרשים בעיני רוחם לאלו  5צבעים במיליוניבין אלו הרואים ברוחם 
 ם. שולט בשכל

רגישות , הטבעית לחולי כזה או אחר הנטייה, היכולות האומנותיות, ות שלנוית הרגשהנטיוהקוטביות גם משפיעה על 
התאוריה ממחישה כיצד סימפטומים של אוטיזם, לדוגמא,  .אפילו על המיניותו, רצונייםהחושים הרצוניים והבלתי 

 . 7הם תוצאה ישירה של תחושת זמן קוטבית קיצונית

, 8ניתנת לאבחון ברוב המקרים על ידי שאלות ספורות בנוגע לאופן תפקוד העין והאוזן הפנימיתהמולדת הקוטביות 
  . של הנשאל וניהול הזמןכרון יוכן שאלות על אופן תפקוד הז

	

																																																								
4 Not directly, in the sense that you’ll find Smarties and Wiseys in both males and females. However historically one can see a skewed 
division of conscious polarization between men and women, percentage wise. See It’s About Time (Batat, 2019), chapter 17, shifts in 
conscious polarity.     
5 But without the ability to see three dimensionally (perspective) 
6 Those who are blind in their mind’s eye are called Aphantasiacs, vs Hyperphantasiacs who’s visual imagery is extremely rich (see 
Zemen, 2015). Scientists are yet to identify the spectrum of mental deafness and its direct relationship to mental blindness.  
7 See It’s About Time (Batat, 2019), Appendix A - Understanding Autism  
8 These questions determine various abilities the person has when using their mind’s eye and ear, such as color manipulations, visual 
manipulation of geometric shapes, and various auditory skills such as replaying specific narratives or creating musical harmonies.    
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 קוטביות השפה) 3

 משמעותיהבדל השניתן לסווגה כ, קוטביות הזמן היא הקוטביות הלשונית מתאורייתהתובנה השלישית המרכזית 

בגלל ההבדל בכמות האור שבה משתמשת השכלה הנקבית לייצור . םנבונולוגילבין חכמולוגים ואולי החשוב ביותר 
בין חכמולוגים  שינוי הדרגתי וקוטבייש  ,לשמוע את הדיאלוג הפנימי )או אי היכולת(היכולת כן הדמיון ו

  . השפה הלשוניתעיבוד  אופןב הנבונולוגים

ניתן לסווג כל מילה באוצר המילים של כל שפה לספקטרום קוטבי : עצמו זמןהלשוני נעוץ ביחס התודעתי לההבדל 

הנעוצה המעשי ניתן לדמיין בתמונה גשמית  את המושג. בהתאם ליחסם לציר הזמן 9בין שפה מעשית למופשטת
 המשלתו לאובייקט מעשיניתן לדמיין רק על ידי שאינו נעוץ בזמן ואת המושג המופשט ), לדוגמא, ״תפוח״(בזמן 

 ):תפוח גוןכ, משהו קונקרטי עליך לדמות כדי לדמיין ״פרי״( הנעוץ בזמן
  

	
 

. יוצא מתהפכת גם היא לשונםקוטביות  ,בתודעתם של אנשיםמהשוני הקוטבי כתוצאה החלק המרתק ביותר הוא ש
 הפוכה לחלוטין: והנבונולוגיםשכוונת שפתם של החכמולוגים 

 כשדיבורם של חכמולוגים מופשט, הם מתכוונים לדבריהם בצורה מילולית. כשהם מעשיים, הם משתמשים בדימוי.
 מעשיים, הם מתכוונים לדבריהם בצורה מילולית.כשדיבורם של נבונולוגים מופשט, הם משתמשים בדימוי. כשהם 

 

	
דוגמא, כשחכמולוג יאמר משהו התופעה מאפשרת גיוון לשוני אינסופי, אך גם מערימה קשיי תקשורת כיד המלך. ל

מעשי (״תן לי חמש דקות״) הוא יתכוון אליו כדימוי (״אני צריך קצת זמן״), אך הנבונולוג יבין אותו בצורה מילולית 
מה שקרה פה דימוי מופשט (״ב ישתמשכבר שש דקות, כמה זמן אתה עוד צריך?״). עוד דוגמא: כשנבונולוג  (״עברו

הפיכה מאורגנת שתוכננה כאן  שהייתהאתה מנסה לומר הפיכה שלטונית״) החכמולוג יבין אותו בצורה מילולית (״ זה
״), עובר מכיס לכיס כסףכששוחד זה שית (״בצורה מע יתרגםשהנבונולוג  מילים מילוליותמראש״). יתרה מכך, ישנם 

 . 10והחכמולוג יבין בצורה מופשטת (״סיקור אוהד תמורת הטבות זה שוחד״)

במילים אחרות, הקוטביות התודעתית משפיעה על צורת עיבוד השפה, שבתורה משפיעה על הפילוסופיה הפנימית 

שקוטביות השפה היא למעשה המקור העיקרי לרוב ניתן לטעון  , הרוחניות וכו׳).דעותיו החברתיותשל האדם (
יש לקוטביות ניתן לראות בבירור שם. הדבר נראה בבירור בעניינים מדיניים וחברתיים, שכן האנושיי הסכסוכים

ביחסים בין אישיים, כיוון שחכמולוגים ונבונולוגים נוטים , וגם הפוליטית הנטייההשפעה עצומה על התודעתית 
      . 11להתאהב האחד בשני

 

  
																																																								
9 Concrete terms (visible in light, e.g. apple) vs. abstract terms (never visible, e.g. sweet).  
10 Notice that the difference between the two perspectives in rooted in their relationship to time. For Wiseys bribery is a moment in 
time when a financial benefit was exchanged. For Smarties bribery can be formed over time with various benefits rendered.  
11 This suggests that the elation we feel when we are in love is a vibrational attraction between a positive and negative conscious 
polarity.  
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  שומים מעשייםיי
תיאורית קוטביות הזמן מציגה סדר בכאוס הבלתי נראה של הנפש. בבסיסה של התאוריה שוכן הרעיון שתחושת 

שומים המעשיים אינסופיים. להלן כמה דוגמאות יהזמן היא הציר הנעלם שעליו נעה נפש האדם עצמה. לפיכך, הי

 בודדות. 

 חינוך
לימוד ספציפיות בהתאם. לדוגמא,  תכניותתודעתם, ולהתאים צעיר לפי קוטביות  ידים כבר בגילניתן לפלג את התלמ

 תוויותכמעט תמיד יתקשו בהיסטוריה (כיוון ששכלם מתקשה לזכור תאריכים, שהם  הספקטרוםחכמולוגים בקצה 
(כיוון ששכלם מתקשה ואלגברה בגאומטריה  מילוליות ומעשיות), ונבונולוגים בקצה הספקטרום כמעט תמיד יתקשו

). עם ההקצנה של הקוטביות התודעתית עוד ועוד תלמידים מאובחנים עם או לעבד הגיון מופשט ממדלדמיין בתלת 
נעוץ בקוטביות השכלית ובאי תאימות מילולית  קושי, אך פעמים רבות הומקבלים תרופות לסיוע בריכוז קשיי למידה

. שילוב אבחנת הקוטביות במערכת החינוך תייעל ותשפר את התהליך ולא בבעיה מוחית, בין המורה לתלמיד
 הלימודי, תעלה את יכולת הריכוז של התלמידים ותפחית את הצורך בשימוש בתרופות משנות תודעה.  

 אוטיזם
קוטביים של די שיש למעשה שני סוגים ירצף האוטיסטי. היא מראה באופן מיקוטביות הזמן ״עושה סדר״ ב תאוריית

ים היא הפוכה. שכלם הנע בזמן של לתופעות הקצה שהם חווחכמולוגים ונבונולוגים. הסיבה  –אוטיסטים 

האוטיסטים החכמולוגים נע במהירות גבוהה מהרגיל. חשיבתם מופשטת מאוד אך הם מתקשים להבין רעיונות 

ת סגורים רגשית, מילוליים יתר על המידה מעשיים. רגישות חושיהם הבלתי רצוניים גבוהה מאוד, והם נוטים להיו
בתובנותיהם המעשיות, ומיקוד תודעתם היא פנימה, כך שהם נוטים לחרדה גופנית. האוטיסטים הנבונולוגים, לעומת 

כיוון  , אך חשיבתם מעשית מאוד. זה קורהזאת, מתקשים להבין תוויות מופשטות (כגון ההבדל בין שאלה להצהרה)
(ולכן מתקשים בהבנת משפטים  השכל הנייח בזמן, ואין להם יכולת מיקוד לשכל הנע בזמןשהם נשלטים על ידי 

. מיקוד תודעתם אוטיסטים אלו לרוב הוא החוצה, ובהרבה מהמקרים יביעו את רגשותיהם בצורה ארוכים, לדוגמא)
 קיצונית (כגון התקפות זעם). רגישות חושיהם הרצוניים גבוהה מהרגיל. 

לפי הקוטביות התודעתית, וכן לפתח תרופות שיאטו או יאצו את  ייחודיותרות לפתח שיטות טיפול תובנות אלו מאפש
 השכל הנע בזמן על מנת לפתח את המחשבה המעשית או המופשטת בהתאמה. 

 

 תופעות קצה נפשיותרפואי לטיפול בקאנביס פיתוח 
ממצבת את כל התופעות  –האחד נע בזמן והשני נייח בזמן  –התובנה שהתודעה נוצרת מזיווגם של שני שכלים 

 תוויותשכחה של  – דמנציההשכליות השונות על ספקטרום קוטבי. לדוגמא, אנו מיד רואים שיש שני סוגים של 

של חכמולוגים). תופעות  דמנציהורעיונות מעשיים ( תוויותשל נבונולוגים), ושכחה של  דמנציהורעיונות מופשטים (

ופרניות שונות מתגלות כשליטה קיצונית של השכל הנייח בזמן (היוצר את הדמיון) על השכל הנע בזמן (היוצר סכיז
גיון). במילים אחרות, התיאוריה שופכת אור על כוחו של הקאנביס כצמח המאזן את הקיטוב התודעתי, יאת הה

 לתופעות נפשיות שונות באופן ספציפי. ייחודיותומאפשרת יצירת תרופות 

יום רופאים נמנעים מלהשתמש בקאנביס כתרופה לתופעות קצה נפשיות מפאת המחקרים הסותרים בנושא. איך כ

? מסייע לנטרלהה אך גם רדיכול אותו החומר גם לגרום לתופעות פסיכוטיות וגם להעלימן? מדוע הקאנביס גורם לח
ש בקאנביס, ובאותה עת הם אלו יוצא שאלו עם הקוטביות השכלית הקיצונית הם בדרגת סיכון גבוהה לשימו

של הצמח  תפקודוקיטוב הזמן שופכת אור על אופן  תאורייתשיכולים להפיק מהצמח את התועלת הגבוהה ביותר. 
בהתאם לקוטביות תודעתית  ייחודיותבמרחב הקוטבי של התודעה, ומאפשרת התאמת זנים לתופעות נפשיות 

לקדם  ומסייע ת לוואי נפשיות,תופעו אצלםים של קאנביס יפתחו ספציפית. בכך הידע גם מגן על אלו שזנים מסוימ
  .בטוחה לגליזציה

 

 ומגדריים סכסוכים פוליטיים גישור
במשא  ״לא יתפשר״מועמד פוליטי (ג״כ חכמולוג) מהם שני העקרונות עליהם הוא  )חכמולוג(מראיין שאל , לאחרונה

מחויבותו לשלמות ארץ ישראל היא ״קאנביס, וכן שהשל  הלגליזציהציין את נושא . המרואיין ומתן קואליציוני
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ריבונות בהר הבית כעקרון בלתי (נבונולוגית) מיד הסיקה שהמרואיין ירצה להחיל  השנייה. המראיינת ״מוחלטת

״שלמות ארץ  יםשכלם של הנבונולוגים מתרגם את הביטויידעה שזהו חלק מהמצע של המרואיין, ומתפשר, כיוון ש
(אי ההתפשרות ״ בצורה מילולית ומעשית. אך כוונתו של המרואיין התמקדה במסר המופשט מתפשר ובלתי״ ישראל

). אי ההבנה הזו ממחישה , אך לא בהכרח בהחלת ריבונות על הר הביתיםתתבטא לדוגמא בהתנגדות לעקירת ישוב
דוגמא נוספת היא הטלטלה הפוליטית אותה אנו כמה גדול הפער כאשר הקוטביות הדובר שונה מקוטביות השומע. 

ין ו ואלו הדורשים להעמידו לדהגורם המרכזי לפער העצום בין תומכיחווים עם פרסום כתבי האישום נגד נתניהו: 
 שכן שני המחנות מפרשים את המילה ״שוחד״ בצורה שונה.  הוא הקוטביות השכלית,

היא  קוטביות הזמןתיאורית אנו עדים לתהליך של הקצנה של הקוטביות הפוליטית והמגדרית בישראל ובעולם כולו. 

הרוח  משקפת את הלך מסוימת, כיוון שהקוטביות התודעתית הקולקטיבית של קבוצה במרחב הפוליטיכלי עוצמתי 
ואפילו  –הימין לשמאל הפוליטית. עם העמקת תובנות התאוריה, אי ההבנות בין  הנטייהשלה ומשפיעה עמוקות על 

מקבלות משמעות אחרת לחלוטין. ניתן להשתמש בעקרונות תיאוריות קיטוב הזמן  -בין הישראלים לפלסטינאים 
 , המדיני והחברתי. וליטיכדי לפתח שפה שתובן כלשונה ותגשר את שני קצוות המתרס הפ

 
 ייעוץ משפטי

הואשם יושב ראש  2019אחד האתגרים במערכת החוק והמשפט היא הוכחת כוונה של נאשם. לדוגמא, בנובמבר 
ואם לא  ,האויבים שבתוכנו הם סרטןגופשטיין בהסתה לאלימות, לאחר שהשתמש במילים כמו ״ ארגון להב״ה בנצי

מילולית, זוהי אכן הסתה  הייתה״. אם כוונתו בדבריו ניקח את הסרטן ונזרוק אותו אנחנו לא נמשיך להתקיים
 שתאורייתתהיה. כיוון לאלימות; אך אם המילים נבחרו לצורך הדימוי בלבד, זוהי רק צורת דיבור, אומללה ככל ש

קיטוב הזמן מצביעה על הכוונה הלשונית בהתאם לקוטביות התודעה (האם היא מילולית או מומשלת) ניתן להשתמש 
 בה לצורכי הגנה משפטית. 

בארצות הברית משתמשים בחבר מושבעים על מנת לדון את הנאשם לכף חובה או כף זכות. כיוון  -יתרה מזאת 
ששפה היא תודעה, יש סיכוי גדול יותר לנאשם לצאת זכאי אם רוב חברי המושבעים שנבחרו הם מאותה קוטביות 

ומר ״בא לי להרוג אותו״ על הנרצח תודעתית כמוהו. לדוגמא, נניח שנאשם ברצח נעצר לאחר שמישהו שמע אותו א
כמה ימים לפני הרצח, אך הנאשם טוען שהוא התכוון לכך כדרך דיבורם של הכועסים ולא בצורה מילולית. סביר 

במקרה הספציפי הזה להניח שאנשים שהשתמשו בדימוי הזה בעצמם יטילו ספק שעדות זו היא הוכחה כלשהיא (
, וחכמולוגים נוטים לפרש שפה מופשטת בצורה כיוון שזהו דימוי מופשטבחירת המושבעים תתמקד בנבונולוגים, 

  ). מילולית

 

  מפתח התאוריהאודות 
שם חי במשך שני , בממר״ם הוא היגר לארצות הברית הצבאי שירותולאחר . 1974בירושלים בשנת  נולד ארז בטאט

 .2019לארץ באוקטובר  עשורים עד חזרתו

ההייטק, ממנו  םמכן הוא פיתח קרירה מצליחה בתחו בניו יורק. לאחר	NYUבטאט למד מדעי המחשב באוניברסיטת 

התודעה האנושית. מבנה ומנגנון פרש מרצונו לפני כשמונה שנים על מנת ללמוד מטאפיזיקה מעשית, ולחקור את 
, בו It’s About Time כתב ספר באנגלית הנקראואורית קוטביות הזמן יהוא פיתח את ת לאחר מחקר של שמונה שנים

 לקדם את התאוריה בשפה העברית. הוא מתאר את עיקרי התאוריה. לאחר כתיבת הספר בטאט חזר לארץ על מנת 

על החיוביות והשליליות ו יתווהשפע על אופן תפקודו של הקאנביסבעברית כיום בטאט מתמקד בכתיבת ספר 

. בספר הוא חולק סיפורים מסקרנים מתקופת מחקרו, ופותח לקורא אשנב מרתק על עולם המטאפיזיקה התודעה
 העברית.  
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 , ארז בטאטמאת המחבר
 

 שלום עליכם,

 עישנתי קאנביס לראשונה בגיל שלושים וחמש, ומיד הסתקרנתי מהתופעה התודעתית שחוויתי. מה קרה במוחי בזמן

באופן זמני ? מה קרה ליכולת החשיבה האנליטית ומדוע יחושיכיצד הושפעו העישון? מדוע השתנתה תחושת הזמן ו
 כרון כאלה ואחרות? ייכולות ז –תי בעת פיתחובו  –איבדתי 

בתחום  ארוכהפרשתי מקריירה  ציה של הקאנביס במדינת וושינגטון בה גרתי,שנתיים לאחר מכן, במקביל לליגליז
מזרחיות  ריותאזוטתרבויות  חקרתי לענות על השאלה התיאורטיתעל מנת . חקר התודעהיטק והתמקדתי ביהה

נצרות , פילוסופיה מצרית, כגון אלכימיה יות רבותמערבוכן פילוסופיות טנטרה, ו, הינדואיזם, עתיקות כגון בודהיזם
שכל התורות הפילוסופיה  הייתההנחת היסוד . ספרות תיעול וכדומה, אסטרולוגיה מעשית, תורת האקולט, עתיקה

בכל התורות המערביות מצאתי אותיות עבריות , להפתעתיהשונות מתארות את אותה אמת אובייקטיבית כמשל שונה. 
נשאבתי חזרה כך . והפילוסופיה העברית העתיקהותמיד נשאבתי חזרה למושגים מעולם הקבלה , כאלה או אחרות

עץ החיים הוא מפה של : אט אט התמונה החלה להתבהר. חילונים אדוהפעם כ ,ממנה ברחתי בבגרותי לחיק היהדות
מאות אנשים לפני ואחרי שעישנו קאנביס כדי למצוא  ראיינתי, במקביל. המנגנון העל גשמי המניע את התודעה

בעזרת הקאנביס הנעתי  - העל גשמי מיפיתי את השכל , אט אט,וכך. תבנית לשינויים התודעתיים שהתרחשו בשכלם
קוטביות  תאורייתוהשתמשתי בעץ החיים למפותה בהתאם. כך נולדה , ודעה על ספקטרום הזמן והמרחבאת הת

 . הזמן

טרית הלועזית בתהליך וחשוב לציין את חשיבות תפקידה של הספרות האז

כתרשים המבנה והמנגנון של התודעה האנושית.  חידת עץ החיים הבנת
ספרות הקבלה רובה ככולה מומשלת, ועל כן קשה להבנה מילולית 

לא  כשנכתבו הספרים עדייןעובדה שבואובייקטיבית. הסיבה נעוצה 
לרעיון התודעה עצמו. מופשטת נוצרה שפה המאפשרת גישה מחשבתית 

לים אחרות, אלו שעסקו בידע הבינו את חשיבותו אבל לא את ייעודו במי
כמו ״קוטביות אלקטרומגנטית״ לא היו קיימים.  ביטויים, שכן המדויק

. , אבא ואמא, אדם וחוה וכו׳במקום זה, הקוטביות תוארה כחכמה ובינה
לא כך הדבר בספרות האזוטרית המערבית, שרובה ככולה מושתתת על 

חלקה כתובה בשפה כיוון שנכתבה לאחר מכן, ום, והידע העברי הקד
היו חתומים ונעולים בפני עד י הקבלה ספרלמעשה, . מופשטת ומילולית

 לעז אלו. ברגע שהקורא מבין שמורשות המערביתמיסטיקה לשנחשפתי 
של ספר  םמתארות פנים שונות של תורתנו שלנו, נפתחים שערי סודותיה

כיוון שמושא המשל עצמו נחשף. הזוהר, ובמיוחד של ספר יצירה, 
שנכתבה  -חכמה בת אלפיים שנה  ספרות האקולט מתארתלדוגמא, 

 -בתקופה בה האותיות העבריות המודרניות נוצרו בידי אבותינו 
המושתתת רובה ככולה על המבנה הציורי, המתמטי והרעיוני של 

האותיות העבריות. מורשת זו מלמדת שהאותיות העבריות עצמן הן מפת התודעה האנושית, ואלו שעצבו אותן עשו 
תיות מתארות את מבנה השכל המודע והתת מודע, את חוקי המטאפיזיקה ואת השלבים זאת בתחכום רב. האו

הוא זה הטמון בספרות הלעז ידע אך הנחוצים להתפתחות הרוחנית של האדם להגשמה עצמית ואף להארה. 
כאן . בעברית ובארמיתספרי הקבלה ב ה עצמה, הטמונההמעשית אנו נדרשים למפ אינטלקטואלי בלבד; להבנתו

יוצא שעל מנת לפתור את החידה נדרש החוקר לדבר אנגלית, ארמית וכמובן גם  -ל מגדל בבל התקיים בפועל מש
פשרה לי מהדת היא שא העובדה שפרשתיבמילים אחרות, עברית, ולהתיר לעצמו ללמוד את התורות האחרות. 

חשיבות  מסרי לקבע את ל היהללמוד את הנושא לעומקו. מסיבה זו כתבתי את ספרי הראשון באנגלית; חשוב 
  הספרות הלועזית בצורה מעשית. 

צלם עץ  –תובנה שכל בני האנוש נבראו בצלם אחד נחה העל גשמית במרכז ההכרה בהימצאותה של תבנית בריאה 

ייחודנו כעם הוא תובנה זו ניתנת לעיבוד אינטלקטואלי בין אם האדם מאמין באל עליון ובין אם לא.  החיים.

Image by Knorr von Rosenroth, 1684, from "The Tree of Life, an illustrated 
study in magic", by Israel Regardie 
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התודעה היא שפה, ושפה משקפת את התרבות התודעתית ם הגלות חווינו למעשה התבוללות תודעתית. עבתודעתנו. 

מורכבת מתודעת כל העמים האחרים.  כוללתשתודעתו ה חוץ מהעם היהודיוקולקטיבית של דובריה. אין עם אחר 
חברתית תודעתית רחבה , אלא גם ברכה לאומית שגרמה להאסון היסטורילא רק כאן, הגלות מוכיחה עצמה להיות 

אותיות עבריות כפאזל מתוחכם של התודעה כשאנו מבינים את משמעות הידע הטמון ב. בנוסף, עמנוואישית בקרב 
נראית לא רק כטרגדיה של העם היהודי, אלא היא לפתע . , אפילו רחב יותרנוסף ממדמקבלת השואה האנושית, 

שכל האנושי מבנה ומנגנון ה -ה האקדמיה היום אליו כמההנכסף ביותר השמיד את הידע  כמעטשאנושי  אסוןכ
יוצא שבעצם החייאת השפה העברית, בעצם שימור התורה לדורות ככתבה וכלשונה, . ואופן תפקודה של התודעה

 .האנושית עבור העולם כולו צלחנו את משימת שימור תורת התודעה -ובעצם הישרדותנו 

בספר זה אמשיל את . הנקרא ״תורת הקאנביס״, הפעם בעברית, וב את ספרי הבאעם חזרתי לארץ התחלתי לכת
תקוותי היא שהספר יסיר את אי הבהירות לגבי . קוטביות הזמן בעזרת סיפורים מעניינים מתקופת מחקרי תאוריית

וחה בצורה בט של הצמח המופלא הזה במדינתנו הלגליזציהויסייע לקידום , השפעתו של הקאנביס על התודעה
להפוך את ישראל למעצמה  ולסייע, ולפתח את תורת המטאפיזיקה העברית ככל יכולתי להמשיךבכוונתי גם . ומהירה

 . יזע ודמעות, זוהי זכות שהרווחנו בדם. בתחום חקר התודעה האנושית

החזון שעמד לנגד עיני כשהקמתי את המרכז לחקר התודעה היה ליצור מרכז וירטואלי המתמקד בתורת 

פעולה עם חוקרים, מדענים, מנהיגים חברתיים ואנשים רגילים מן הישוב  הוא לשתףהרעיון אפיזיקה העברית. המט
 קוטביות הזמן תאורייתהמעוניינים להבין את אופן תפקודה של התודעה, ולפתח פתרונות מעשיים המושתתים על 

שיתוף פעולה אקדמאי הרצאות ו; ייעוץ והרצאות בנושא הקאנביסכוללים  תחומי עניין מרכזיים. ותאוריות אחרות
סיוע מחקרי בתחומי מחלות  ;בנושא האוטיזם , ושיתוף פעולה מחקריהרצאותהדרכה,  ;בתחום חקר התודעה והמוח

 .ועוד ייעוץ משפטי בתחום חופש הדיבור; הנפש

 

 ,כי מציון תצא תורה בברכת
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